Anmeldung Piolager

Liebe Pios 
Es ist so weit und das Piolager steht vor der Tür hier ist nun die offizielle Anmeldung. Bitte beachtet, dass aufgrund der gemieteten Hütte maximal 10 Teilnehmende mitkommen können. Vorrang haben hierbei die Pios welche am Infoanlass teilnahmen. Danach gilt das Prinzip «Dr ender isch dr gschwinder». Bitte schickt diese Anmeldung bis spätestens Mittwoch 19.06 elektronisch an Dynamo.

Grunddaten zum Lager
Wann: 21.-23.06.24
Start: 21.06.24 20:00 Riedernheim Uetendorf
Ende: 23.06.24 18:00 Thun BHF
Kosten 90.- mit Baden in Leukerbad 60.- ohne Baden 
((ÖV Ticktes müssen selbst organisiert werden: Uetendorf – Kandersteg/ Leukerbad – Thun (Schlechtwetteralternative: Uetendorf - Kandersteg /Kandersteg – Leukerbad/ Leukerbad - Thun))
Wichtig: Das Notfallblatt muss ausgedruckt mitgenommen werden.

Persönliche Daten
Vorname:
Nachname:
Pfadiname:
Notfallkontakt:
Nummer Notfallkontakt:
Ich will Baden:	Ja ☐	Nein ☐

Unterschrift Teilehmende*r			Unterschrift Erziehungsberechtigte


Mitnehmen:
Alle unten aufgeführten Objekte sind obligatorisch. Alle freiwilligen Accessoires sind extra aufgelistet. Denk daran, alles, was du mitnimmst, wirst du zwei Tage lang auf deinem Rücken tragen.
Nach einpacken aller Dinge dieser Packliste sollte es in deinem Rucksack noch freien Platz im Volumen eines Basketballs haben für deinen Anteil an Lagermaterial. Dieses Material wird beim Lagereinstieg verteilt.

Allgemeine Ausrüstung
Warmer Schlafsack (2 – 3 Saisonschlafsack)
Hüttenschlafsack (Seiden- oder Baumwollinnenschlafsack)
Isomätteli
Teleskopstöcke wer hat
Knöchelhohe Wanderschuhe mit gutem Profil, eingelaufen und imprägniert.
Falls du neue Schuhe kaufen musst, dann kauf diese früh genug und brauche sie so oft als möglich vor dem Lager um die schlimmsten Blasen zu vermeiden.

Bekleidung
Die Bekleidung sollte schnelltrocknend sein und in Schichten getragen werden können. Das Zwiebelprinzip ist wichtig, das heisst, du solltest die verschiedenen Schichten kombinieren und übereinander tragen können, falls es kalt wird, und einzeln, falls es warm wird. In den Bergen kann
das Wetter sehr schnell umschlagen und auch im August kann es sehr frisch werden. Hinweis: Besonders eignet sich (Merino-)Wolle für Shirts, Socken etc.
Wind- und wasserfeste Regenjacke
Wind- und wasserfeste Regenhose
Schnelltrocknende Wander- oder Stoffhose (keine Jeans!)
Faserpelzpulli oder Jacke (zb. Daune / Kunstfaser)
1 Langarmshirt (Odlo oder ähnlich)
2 schnelltrocknende T-Shirts
2 Paar Wandersocken
Unterwäsche

Geschirr
Löffel
Becher oder Tasse
Schälchen oder Tupperware
Trinkflasche(n) für mind. 1.5 l

Diverses
Sonnenhut, Sonnencreme, Sonnenbrille
Kappe, Handschuhe
Necessaire: nur das nötigste = Zahnbürste, Zahnpasta und persönliche Medikamente
(Blasenpflaster!)
Stirnlampe (ev. Ersatzbatterien)
Schreibzeug und Papier, Schnur
WC – Papier (am besten eine halbe Rolle) & Feuerzeug
Sackmesser
Kompass

Essen
2 mal Picknick fürs Zmittag und Snacks für die Zwischenverpflegung
Gut geeignet sind zum Beispiel Nüsse, Schokolade, Trockenfleisch, Käse, Landjäger, Vollkornbrot, Blévita/Darvida, Dörrobst (Achtung vor Blähungen), Energieriegel wie Farmer/Balisto, Fruchtschnitten, Biberli...
Hinweis: Überlege dir, wieviel du wirklich isst (in der Regel trägt man zu viel mit)

Freiwilliges Material
Lange Unterhose (für kalte Nächte!)
Rapex / Kartenmassstab
Höhenmesser
Uhr
Kleines synthetisches schnelltrocknendes Tüechli
Bargeld für Zvieri in Leukerbad
Leichte Schuhe / Schlarpen





